
第６８回敦賀市駅伝競走大会 実施要項 
 
１ 主  旨   敦賀市駅伝競走大会を実施することにより、市内外の人々の親睦と、スポーツに対する理

解を深め、健康の増進と体力の向上を図る。 

２ 主  催   敦賀市陸上競技協会 

３ 後  援      敦賀市教育委員会 敦賀市スポーツ協会 福井新聞社 （株）嶺南ケーブルネットワ

ーク 

４ 期  日   令和６年１１月２４日（日） 

５ コース    敦賀市運動公園周辺コース 

６ 競技方法  (1) 種 別（すべて４区間） 

         ・一般の部（３㎞）       ・中学男子の部（３㎞） 

         ・中学女子の部（２㎞）     ・チャレンジの部（２㎞） 

         ・小学生の部（１㎞） 

        (2) 順位決定   各部門で順位を決める。               

        (3)・ 開会式       ８時３０分   

・２㎞の部スタート  ９時００分 

          ・１㎞の部スタート   ９時４０分 

・３㎞の部スタート １０時１５分 

７ 参加資格    

※一般の部  ・事業所、クラブ等でチームを編成する（高校生を含んでもよい）。敦賀市外のチームの

参加も認める。 

※中学男子の部   ・学校かクラブチーム単位で、チームを編成する。敦賀市外のチームの参加も認める。 

※中学女子の部   ・学校かクラブチーム単位で、チームを編成する。敦賀市外のチームの参加も認める。 

※ﾁｬﾚﾝｼﾞの部   ・中学校以上であれば、だれでも出場できる。長距離走を楽しむ者で編成する。 

※小学生の部   ・４年生以上であれば、だれでも出場できる。 

８ 競技規則   ① 日本陸上競技連盟・駅伝競走規則に準じて行う。 

         ② チーム編成は、１チーム４名・補欠２名以内とする。 

         ③ アスリートビブスは、原則各チームで用意する。 

         ④ 走者は、走路員の指示に従うこと。 

         ⑤ 各走者は、中継所出発予定時刻の１０分前に、中継所に集合のこと。 

         ⑥ 同一選手で、２区間は走れない。他部門でも走れない。 

         ⑦ 途中で棄権となった場合は、次区間出発点より次走者が走る。出発時間は、審判員が

決める。以降の選手の記録も区間賞の対象となる。 

          ⑧ 選手の変更は補欠のみとする。補欠起用は、当日８時までとする。 

         ⑨ 一切の伴走を認めない。 

９ 申込方法  (1) 申し込み期日  令和６年１１月１５日（金）１８時厳守 

        (2) 申し込み方法  １０月以降敦賀市陸上競技協会の HPで案内する。 

                (3) 問い合わせ先  Ｅ-mail:yama4435@gmail.com         

(4) 参加料     一般のチーム   １チーム ４，０００円   

                  小学から高校のチーム  １チーム ２，０００円とする。 

                  参加料は当日納入する。 

10 表  彰  (1) 各種別とも、優勝チームに優勝トロフィーを授与する。 

         (2) 各種別とも、各区間最高記録者に区間賞を授与する。 

11 開閉会式  (1) 開会式には、２キロの部第一走者以外、全チームの全選手が参加すること。          

        (2) 閉会式は、競技終了後、敦賀市総合運動公園・陸上競技場で行う。 

 

 

 

 

 

 



 

 

   

③ 

1㎞コース ①→②③→⑤→⑥折り返し→⑤②→競技場１周→① 

2㎞コース ①→②③→④折り返し→⑤→⑥折り返し→⑤②⑨⑩→競技場１周→① 

3㎞コース ①→②③→④折り返し→⑤⑥⑦→⑧折り返し→⑦⑥⑤②⑨⑩→競技場１周→① 
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