
第３０回敦賀秋季陸上競技大会 実施要項 
 
１ 主  催    敦賀市陸上競技協会 
 
２ 共  催    福井陸上競技協会 
 
３ 後  援    敦賀市教育委員会・敦賀市スポーツ協会・福井新聞社・嶺南ケーブルネットワーク 
 
４ 期  日  令和５年１１月３日（金・祝）   競技開始 ８時４５分 
 
５ 会  場  敦賀市総合運動公園陸上競技場 
 
６ 種    目  ［小学校男子］［小学校女子］ 

               ４年      80m.800m.走幅跳. ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 

５年・６年共通 100m.1500m.走幅跳. ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 

         ［中学校・男子］１年   100m.1500m.100mH(84.0㎝_8.5ｍ) .走高跳.走幅跳.砲丸投(4kg) 

                       ２年   100m.1500m.110mH.走高跳.走幅跳.砲丸投(5kg) 

                 １・２年共通  200m.400m.800m.3000m.400mR 

               ［中学校・女子］１年  100m.800m.100mH.走高跳.走幅跳.砲丸投 

                       ２年   100m.800m.100mH.走高跳.走幅跳.砲丸投 

                 １・２年共通  200m.1500m.400mR 

               ［高校・一般男子の部］ 100m.400m.800m.3000m.800mR.110mH(106.7㎝) 

走高跳.走幅跳.三段跳.砲丸投（6kg・7.26kg） 

円盤投（1.75kg・2kg）やり投.ハンマー投 

               ［高校・一般女子の部］ 100m.400m.800m.3000m.800mR.100mH(84.0㎝_8.5ｍ) 

走高跳.走幅跳.三段跳.砲丸投.円盤投.やり投.ハンマー投 

 

６ 出場規定    (1)一人２種目以内とし、リレーは除く。 

                (2)中学校３年生の出場は、高校・一般の部とする。 

                (3) 小学生は該当する学年の種目のみ参加できる。 

 

７ 競技規則    (1) ２０２３年度・日本陸上競技連盟競技規則にて行う。 

                (2) トラック競技は、全てタイムレースとする。 

 

８ 申込手続    (1)HPより申し込み用エクセルファイルをダウンロードし、必要事項を記載後、メール添付

して申し込みすること。(yama4435@rm.rcn.ne.jp) 

                (2)大会当日の受付時に、参加申し込み一覧表を提出する。 

(3)申込締切  令和５年１０月２５日（水）１８時必着とする。 

 

９  参加料   (1) 小学生   １種目500円 

中学・高校生１種目500円（リレーは1000円）  

一般    １種目1000円（リレーは2000円）        

参加料は、当日受付時に納める（極力、紙幣での支払いにご協力ください）。 

 

10 その他      (1) 種別・種目別に、１位を表彰する（小学生、中学生のみ）。 

(1) 一般・高校生の県陸協登録選手は、その登録番号のアスリートビブスを付ける。 

        (2) 中学生は、県中体連指定のナンバーとする。ただし、クラブチーム単位で出場の場合は、

県陸協での登録番号を使用する。 

                (3) 小学生は、県内のみ対象とする。小学校かクラブチーム単位で参加申し込みをすること。 

(4) 競技順は、昨年度のタイムテーブルと大きく変更しない。 

(5) ５名以上で参加する団体については、１名以上の公認審判員と補助員の協力をお願いす

る。 

(6)県外からの参加については、前もって参加の可否をメール（yama4435@gmail.com） 

で確認すること。  


